
 

 

 

 

 

Sie arbeiten in einem Altenpflegeheim? 

Sie haben schon mal bei einem Gesundheitszirkel mitgemacht? 

 

Dann würde ich Sie gerne für ein Interview gewinnen! 
 

 

Worum geht es? 

Im Rahmen meiner Doktorarbeit beschäftige ich mich mit 
Gesundheitszirkeln in der Pflege. Ich möchte dafür 
Erfahrungen von MitarbeiterInnen zusammentragen, die 
an Gesundheitszirkeln teilgenommen haben. Auch länger 
zurückliegende Erfahrungen sind für mich von großem 
Interesse. 

 

Wie läuft so ein Interview ab? 

Wir verabreden ein Treffen und führen ein Gespräch. 
Mich interessiert vor allem Ihre persönliche Erfahrung 
mit dem Gesundheitszirkel. Ihren Wünschen für den 
Treffpunkt und Zeitpunkt des Interviews komme ich 
bestmöglich entgegen. 60 Minuten und ein bisschen Luft 
danach sollten Sie einplanen. Ich zeichne das Gespräch 
auf. Ich beachte die geltenden Datenschutzregeln und 
erläutere Ihnen dazu alles Wichtige vorab. 

 

Möchten Sie gerne mitmachen oder mehr 
erfahren? 

Ich würde mich über eine WhatsApp-Nachricht, eine E-
Mail oder einen Anruf von Ihnen sehr freuen. Sie können 
mich auch gerne kontaktieren, wenn Sie sich nicht ganz 
sicher sind, ob Ihre Veranstaltung ein Gesundheitszirkel 
war. 
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