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UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Workshops

W

29.03. Psychisch fit studieren
11.05. Stress im Studium
21.06. Lerntechniken — Fit fur die Prufung

Online-Angebote/-Tutorials

,Prufungssituationen bewaltigen” Test inkl. Handlungsempfehlungen
Tutorials zu Selbst-/Stressmanagement u.v.m.
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